
Actividades
extraescolares

Fútbol sala, baloncesto, bádminton,
tenis, kárate, danza, idiomas,
baile moderno, gimnasia rítmica,
refuerzo educativo, manualidades,
aula matinal, taller de infantil,
pintura, cursos para familias... 



Actividades ExtraescolaresActividades Extraescolares

     Las actividades extraescolares son una

oportunidad excelente para ayudar a los

niños/as a desarrollar su aprendizaje, sus

habilidades y  sus capacidades para ser

buenos ciudadanos, así como para

desenvolverse de forma autónoma e

independiente. También potencian el

autocontrol, la autoestima, la tolerancia a

la frustración y refuerzan las relaciones

sociales.

     Además de actividades
didácticas y deportivas,
ofrecemos un amplio
abanico de actividades
para las familias. 

Idiomas

Deporte

Arte

Creatividad

Deportivas,Deportivas,
didácticas ydidácticas y
familiaresfamiliares



A nivel individual y en la experiencia del propio cuerpo:

A nivel grupal:




     El deporte y la práctica de ejercicio físico es muy saludable y beneficioso para el
desarrollo cognitivo y social de los niños/as a tres niveles complementarios entre
sí: 




     Los niños/as se conocen mejor a sí mismos, destacando en aquel deporte en el
que se consideran más válidos.

     A los niños/as les encanta formar parte de grupos de amigos y relacionarse con
niños/as de su edad, por ello el deporte es uno de los mejores elementos para crear
buenos vínculos de amistad, si realiza de forma lúdica, cooperativa y en equipo.




A nivel social:
     Se desarrollan nuevos lazos afectivos, por lo

que suelen estar más comunicativos tanto con los

compañeros como con las familias, además de

desarrollar ciertos valores y modelos positivos de

convivencia. 

     En general, el deporte ayuda a superar
temores, tensiones y a resolver conflictos. 

ActividadesActividades
deportivasdeportivas



     Las actividades propuestas presentan beneficios significativos
tanto para la etapa de Educación Infantil como la de Primaria:

Etapa de Primaria: 
     En esta fase es importante fortalecer los conocimientos fundamentales impartidos en elcentro educativo, asegurando la asimilación de conceptos esenciales que serán de utilidaden cursos posteriores más avanzados. Por consiguiente, se proponen actividades de apoyoescolar, enseñanza de idiomas e informática, las cuales son una excelente elección convistas al futuro. También consideramos primordial el desarrollo de las habilidadesexpresivas, tanto a nivel corporal como lingüístico, lo que ha impulsado la idea de incluir el teatro

como medida lúdica y artística. 

ActividadesActividades
didácticasdidácticas

Etapa de Infantil: 

     Ayudan a mejorar las habilidades del niño/a, siendo un complemento educativo a los

contenidos abordados durante el horario escolar. Nuestro enfoque abarca la promoción

integral del desarrollo físico, afectivo, emocional, social e intelectual a través de

experiencias lúdicas y de juego. De esta manera, se sientan las bases sólidas para su

crecimiento.

     Cabe destacar que todas estas actividadespromueven la mejora continua en el proceso deaprendizaje de los niños y niñas. Lasactividades artísticas, creativas y didácticasson una manera de estimular su gusto estético,creatividad, imaginación y posible vocaciónpor una profesión en particular desde lainfancia.



     Desde Mapania consideramos a las familias como uno de los

pilares básicos en la educación de los niños/as y por ello también

es necesario ofrecer actividades atractivas para los mayores. 

     Nuestra empresa ofrece una serie de opciones tanto deportivas

como didácticas, para mejorar el bienestar de los padres y

madres trabajadores o aquellos que se dedican al quehacer

diario de un hogar y necesitan un escape para hacer algo

diferente, poder relacionarse fuera de su entorno habitual y a su

vez acercarse al colegio de sus hijos con la intención de fortalecer

los vínculos y disfrutar de tiempo de calidad con ellos. 

     Hemos pensado desde aquellas actividades donde se ejercita

todo el cuerpo modificando nuestra conducta sedentaria

cotidiana, hasta la alternativa de acercarnos a las materias

didácticas que nuestros hijos estudian en el colegio como son los

idiomas y la informática, para apoyarlos en el día a día. 

Actividades para lasActividades para las
familiasfamilias



ACTIVIDADES
DEPORTIVAS PRECIO 
FÚTBOL SALA 25€

MULTIDEPORTE 25€
BALONCESTO 25€

VOLEIBOL 25€
BAILE MODERNO 25€

PATINAJE 27€
GIMNASIA RÍTMICA 25€

JUDO 27€
KÁRATE 27€
PÁDEL 27€
TENIS 27€

BADMINTON 27€

TarifasTarifasTarifas      yyy
mensualidadesmensualidadesmensualidades



DIDÁCTICAS
4 horas semanales

de lunes a viernes 
€

AULA MATINAL
de 8:00 a 9:00h



de 7:30 a 9:00h


38€





58€

HORA EXTRA DE
AVENTURAS de
13:00 a 14:00h

38€

HORA EXTRA DE
AVENTURAS de
15:00 a 16:00h

38€

PreciosPrecios
mensualesmensuales    dede

las actividades:las actividades:  

DIDÁCTICAS
2 horas semanales €

INGLÉS 25€

APOYO ESCOLAR 25€

INFORMÁTICA 25€

TALLER INFANTIL 25€

MANUALIDADES 25€

TEATRO 25€

PINTURA 25€

AJEDREZ 25€

MECANOGRAFÍA 25€



FAMILIARES2 horas semanales €

AERÓBIC 26€

PILATES 26€

YOGA
26€

INGLÉS 26€

INFORMÁTICA 26€

TEATRO 26€

GIMNASIA DEMANTENIMIENTO 26€

BAILES LATINOS 26€

PINTURA 26€

PreciosPrecios
mensualesmensuales    dede

las actividades:las actividades:  



Informática yredes sociales

Peluquería y
estética

Alimentaciónsaludable

CursosCursos
formativos paraformativos para

familias:familias:

Salud

Precios en función delnúmero de horas delcurso



El número mínimo de alumnos/as que se requiere
para que una  actividad extraescolar pueda

llevarse a cabo de manera adecuada es de ocho.

Las familias que deseen inscribir  a sus

hijos a AULA MATINAL y HORA EXTRA

DE AVENTURAS, pueden hacerlo por mes

completo, quincena, semana y días

sueltos. 

Descubre más en:Descubre más en:

Todos nuestros cursos  son impartidos porprofesionales titulados yexpertos en la materia 

www.mapania.com

Nuestra empresa puede diseñar yentregar folletos o cartelería depublicidad de las actividades deforma gratuita. 

Todas las cuotas podrían incrementar
por decisión de la Junta Directiva del
AMPA,  a aquellos que no sean socios.



La cuota mensual con los gastos de 

 liga incluidos (arbitraje e

inscripciones) es de 28€.
 

La empresa dispone de un

campeonato lúdico de fútbol

sala, donde todos los

alumnos pueden participar
por edades. 

Seiscientos jugadores participaron enla pasada edición, pertenecientes adistintos colegios de la región.

La LIGA SOCCER SALA es considerada laliga privada más importante de Murcia. 


